@ CANOTTIERI SEBINO LOVERE
——  “Ab undis virtus et vita”
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PER INFO:

DA MARTEDI 4 R SABATO 8 AGOSTO =]

]
o DA MARTEDI’ 25 A SABATO 29 AGOSTO
= DALLE 9 ALLE 12

ISGRIZIONI: WHATSAPP 035 983648



(=N

W\

@ CANOTTIERI SEBINO LOVERE
——  “Ab undis virtus et vita”

QUANDO S| SYOLGERA IL CORS0?

Il corso si svolgera dal martedi al sabato, dalle 9 alle 12. La struttura
sara aperta dalle 8 per chi avesse necessita di arrivare prima. Le
date sono:

e 4-8agosto 2026

o 25-29 agosto 2026

60SA S| IMPARA?

Il corso insegna le basi tecniche del canottaggio, del kayak e del
SUP in un contesto giocoso e divertente adatto a bambini e ragazzi
dagli 8 ai 14 anni. Le lezioni saranno accompagnate da momenti di
gioco e divertimento in acqua.

E incluso un mese di prova nella squadra agonistica.

GOSA SERVE?

o Certificato medico di buona salute (non agonistico)

o Fototessera

e Sapernuotare

o Abbigliamento idoneo al meteo (pantaloncini e maglietta, k-
way, cappellino, ciabatte, borraccia).

GOME Ml ISGRIVO?

e Scrivici su WhatsApp al 035 983648
e Inviaidocumenti per mail a info@canottierisebino.it
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